
Програма проведення заходу

Вид заходу Тема заходу Кількість учасників

Фахова (тематична) школа Підхід МДРК
в реабілітації осіб із ампутаціями

До 10

День 1 (Понеділок)

Опис:
Перший день навчання МДРК передбачає прослуховування лекцій від фахівців Superhumans
Center про важливість мультидисциплінарного підходу в оцінці та діагностиці пацієнта,
використанні сучасних, оновлених настанов в роботі з людьми з ампутаціями та проведення
практичних завдань для закріплення отриманої інформації.

Час

201 кабінет
Навчальна
кімната

Тема лекції Відповідальна особа
(спікер/тренер)

10:00 – 10:15 Знайомство з учасниками.Вітальне
слово, представлення курсу програми

Лікар-ФРМ, Алейнік
Володимир Анатолійович

10:15 – 11:15 Лекція : “Травма-інформована
модель”

Психолог Лихач Володимир
Степанович

11:15 – 11:30 Перерва

11:30 – 12:30

Лекція: “Організація роботи
реабілітаційної команди. Створення
Індивідуального реабілітаційного
плану (ІРП)”

Лікар-ФРМ Алейнік
Володимир Анатолійович

12:30 – 13:45 Ворк-шоп: “Відкриття ІРП“
Лікар-ФРМ Алейнік
Володимир Анатолійович

13:45 – 14:15 Обід

14:15 – 16:00 Лекція : “Оцінка пацієнта. Методи
діагностики”

Фахівець соціальної роботи
Віра Оверко; Ерготерапевт
Косовська Марія
Богданівна; Фізичний
терапевт Карпов Олег
Андрійович; Лікар-ФРМ
Алейнік Володимир
Анатолійович ; Психолог
Лихач Володимир
Степанович

16:00 – 17:00
Спортивний
зал або 128
кімната

Ворк-шоп: “Реальний пацієнт.
ОЦІНКА”

Лікар-ФРМ Алейнік
Володимир Анатолійович ;
Фізичний терапевт Карпов
Олег Андрійович



День 2 (Вівторок)

Опис: Другий день передбачає детальному ознайомленню із протезами нижніх та верхніх
кінцівок. Для якнайкращого засвоєння інформації передбачено симуляції та воркшопи з
справжніми пацієнтами

Година Місце
проведення Тема Відповідальна особа

(спікер/тренер)

10:00 – 10:45 201 кабінет
Навчальна
кімната

Лекція з обговоренням: Види та
конфігурації протезів, конструкція та їх
налаштування

Протезист ВК
Фарина Вікторія
Дмитрівна

10:45 – 11:30
Лекція з обговоренням: Види та
конфігурації протезів, конструкція та їх
налаштування

Фізичний терапевт
Карпов Олег
Андрійович

11:30 – 11:45 Перерва

11:45 – 12:30

007 кімната

Симуляція: Симуляція ходи нижніх
кінцівок

Фізичний терапевт
Карпов Олег
Андрійович

12:30 – 13:15 Симуляція: Зняття міопотенціалу,
симуляція управління протезом

Протезист ВК
Фарина Вікторія
Дмитрівна

13:15 – 13:45 Обід

13:45-14:45

007 кімната

Ворк-шоп: Демонстрація протезів (НК),
взаємодія пацієнт-протез

Фізичний терапевт
Карпов Олег
Андрійович

14:45-15:45 Ворк-шоп: Демонстрація протезів (ВК),
взаємодія пацієнт-протез

Ерготерапевт
Косовська Марія
Богданівна



День 3 (Середа)

Година Місце
проведення Тема Відповідальна особа

(спікер/тренер)

10:00 – 11:15
201 кабінет
Навчальна
кімната

Лекція: Менеджмент болю, обговорення
клінічних випадків

Лікар-ФРМ
Алійник Володимир
Анатолійович; Фізичний
терапевт Марченко
Віталій Васильович

11:15 – 11:30 Перерва

11:30 – 12:00
201 кабінет
Навчальна
кімната

Лекція: Соціальний супровід поцієнта,
кейс-менеджмент

Фахівець соціальної
роботи Віра Оверко

12:00 – 13:00 Зал
Психолога

Лекція:Модель проживання горя/втрати,
обговорення клінічних випадків

Психолог Лихач
Володимир Степанович

13:00 – 13:30 Обід

13:30 – 14:30 Зал
Психолога

Лекція:Менеджмент гніву, клінічні
випадки

Психолог Лихач
Володимир Степанович

14:30 – 16:00
201 кабінет
Навчальна
кімната

Ворк-шоп: Білатеральна ампутація; Основи
вимірюванння. Протокол хотьби

Фізичний терапевт
Бурій Олег Віталійович;
Фізичний терапевт
Маслянко Ігор
Володимирович;
Фізичний терапевт
Пітуля Андрій
Романович

16:00 – 17:00 Зал ЕТ Ворк-шоп: Догляд за куксою Ерготерапевт
Наталія Дем'янчук

Опис: Третій день призначений для демонстранції та проведення інтервенцій різними
фахівцями Superhumans Center



День 4 (Четвер)

Година Місце
проведення Тема Відповідальна особа

(спікер/тренер)

10:00 – 11:00 Зал ФРМ
Ворк-шоп: Планування роботи з
пацієнтом. Складає уся команда МДРК
за підсумком попередньої оцінки

Лікар-ФРМ Алейнік
Володимир
Анатолійович

11:00 – 13:00 Зал
ФТ,ЕТ,ФРМ

Менторство: Реабілітаційні заходи та
інтервенції

Фізичний терапевт
Карпов Олег
Андрійович; Лікар-ФРМ
Олійник Роман
Миколайович;
Ерготерапевт Косовська
Марія Богданівна

13:00 – 14:00 Обід

14:00 – 16:00 Зал
ФТ,ЕТ,ФРМ

Менторство: Реабілітаційні заходи та
інтервенції

Фізичний терапевт
Карпов Олег
Андрійович; Лікар-ФРМ
Олійник Роман
Миколайович ;
Ерготерапевт Косовська
Марія Богданівна

Опис: Четвертий день передбачає формування плану реабілітації на основі попереднього дню
відповідно до закріпленого пацієнта за фахівцями МДРК команди. Після цього фахівці
Superhumans Center впродовж дня виступають менторами для фахівців МДРК



День 5 (П’ятниця)

Година Місце
проведення Тема Відповідальна особа

(спікер/тренер)

10:00 – 11:00
201 кабінет
Навчальна
кімната

Ворк-шоп: Закриття ІРП
Лікар-ФРМ Алейнік
Володимир
Анатолійович

11:00 – 11:15 Перерва

11:15 – 11:45

201 кабінет
Навчальна
кімната

Лекція: Планування виписки Лікар-ФРМ Алейнік
Володимир
Анатолійович

11:45 – 12:45

Ворк-шоп: Складання індивідуального
плану розвитку з пацієнтом,
рекомендації в побуті на роботі, в
громаді.

Фахівець соціальної
роботи Віра Оверко

12:45 – 13:45
Тестування для отримання балів БПР
Зворотний зв'язок

Фізичний терапевт
Карпов Олег Андрійович

Опис: Останній день передбачає закриття ІРП, написання ІПР та планування виписки до
закріпленого пацієнта за МДРК командою.




