


2026 рік став роком масштабування Superhumans. Із відкриттям центру в Одесі мережа Superhumans об’єднала три центри, які
забезпечують комплексне лікування, протезування, реабілітацію, реконструктивну хірургію, психологічну підтримку та соціальну

реінтеграцію людей, які постраждали внаслідок російсько-української війни.
Разом три центри здатні надавати допомогу до 4 000 пацієнтів щороку, роблячи сучасну реабілітацію доступнішою для людей з усіх

регіонів України.



Перегляньте відео про наш шлях та плани



Суперлюди, які отримали комплексну допомогу завдяки Jysk!
Дякуємо!



У 2020 році закінчив Одеський державний університет внутрішніх справ і розпочав
службу в поліції. У січні 2023 року долучився до штурмової бригади «Лють», полку
«Цунамі». Брав участь у бойових діях на Бахмутському та Харківському напрямках,
зокрема у звільненні Кліщіївки.

Під час виконання бойового завдання поблизу Яснобродівки на Донеччині отримав
важкі поранення внаслідок атаки ворожого дрона. Евакуація тривала 5 годин.
Через поранення Олексій втратив обидві ноги. Лікування тривало майже рік.

Перші протези отримав у Києві, однак не зміг завершити реабілітацію та
повернувся до користування кріслом колісним. У Superhumans Odesa Олексій
пройшов повторне протезування та реабілітацію. Його головна мета — впевнено
ходити, а згодом навіть спробувати бігати. Мріє про прості повсякденні речі:
самостійно виходити з автомобіля та ходити за покупками з кошиком.

Сьогодні Олексій працює помічником ректора Одеського державного університету
внутрішніх справ з питань роботи з ветеранами. Активно займається баскетболом
і регбі на кріслах колісних. Разом із командою здобув третє місце на змаганнях з
регбі та перше місце на чемпіонаті з баскетболу у Львові. Любить подорожі
автомобілем і планує займатися різьбленням по каменю.

Олексій Іщук
26, Вінницька область

Superhum
ans Odesa



До повномасштабного вторгнення Роман шість років працював на заводі з
виробництва алюмінієвих драбин у Польщі. У 2022 році добровільно долучився до
Збройних сил України, служив у 103-й окремій бригаді територіальної оборони.

10 грудня 2025 року на Сумському напрямку отримав важке мінно-вибухове
поранення, внаслідок якого втратив ліву руку на рівні верхньої третини
передпліччя. Евакуація тривала понад дві години. Лікування проходив у Сумах,
Києві та Львові.

У Superhumans Lviv Роман переніс кілька оперативних втручань, але
протезуватися обрав в новому Superhumans Odesa. Після завершення відповлення
хоче повернутися до військової служби.

Роман має двох дітей, які зараз проживають у Польщі. Любить готувати,
захоплюється садівництвом і доглядає за власним виноградником.

Роман Гиряк
44, Львівська область

Superhum
ans Odesa



Дмитро одружений, виховує двох доньок віком 15 та 11 років. До військової служби
працював наладчиком на заводі «Гідросила» у Кропивницькому. Захоплювався
спортом, зокрема волейболом і тенісом.

20 січня 2023 року долучився до Збройних сил України, служив стрільцем-
зенітником у 82-й окремій десантно-штурмовій бригаді.

23 лютого 2026 року під час виконання бойового завдання на Донеччині отримав
важке поранення внаслідок атаки FPV-дрона. Самостійно наклав турнікет, а
побратим допоміг йому дістатися до бліндажа. Евакуація відбулася лише через 22
години. Внаслідок поранення та ускладнень Дмитро втратив праву ногу вище
коліна, переніс кілька оперативних втручань.

Після поранення проходить тривале лікування та реабілітацію в Одесі, отримує
психологічну підтримку.

Головна мета Дмитра — навчитися впевнено ходити на протезі, повернутися до
активного життя та занять спортом. Після завершення відновлення планує
повернутися до роботи, розглядає можливість змінити професію або
започаткувати власну справу.

Дмитро Кудрик
40, м. Кропивницький

Superhum
ans Odesa



У 2020 році після строкової служби Максим продовжив військову службу за
контрактом. Із початком повномасштабного вторгнення служив у Національній
гвардії України, брав участь у бойових діях на напрямках Рубіжного, Бахмута та
Макіївки.

10 жовтня 2024 року поблизу Макіївки наступив на міну. Внаслідок вибуху отримав
важку черепно-мозкову травму та втратив праву ногу нижче коліна. Попри
поранення самостійно надав собі першу допомогу. Евакуація тривала до години.
Лікувався в Лимані, Дніпрі та Вінниці, Львові переніс кілька оперативних втручань.

Після первинного протезування виник дискомфорт під час ходьби через зміни
форми та розмірів кукси. Тому звернувся по повторне виготовлення протезу,
паралельно займається з ерготерапевтами, щоб повернути функцію руки.

Максим одружений, навчається в університеті за спеціальністю «Кібербезпека» та
планує працювати у сфері інформаційних технологій. Веде активний спосіб життя,
займається боксом та іншими видами спорту. Також планує навчитися керувати
автомобілем.

Максим Шкандевич
26, м.Одеса

Superhum
ans Odesa



Дякуємо, що допомагаєте
Superhumans зростати!

Ми раді, що ви стали частиною
нашої родини!

https://www.instagram.com/superhumans.center/
https://www.facebook.com/share/1GTB78yYMY/?mibextid=wwXIfr
https://www.linkedin.com/company/superhumans-center/
https://superhumans.com/en/#pll_switcher
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